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Regioanalyse
Midden lJssel

Inleiding

Salland Zorgkantoor stelt jaarlijks een Regioanalyse WLZ samen. Deze Regioanalyse vertaalt de
landelijke en regionale ontwikkelingen rondom zorgvraag en -aanbod naar speerpunten voor
het regionale zorginkoopbeleid. De Regioanalyse is daarmee een belangrijke pijler voor het

zorginkoopbeleid van het zorgkantoor.

De informatie in deze Regioanalyse is voor een deel gebaseerd op landelijk beschikbare bronnen
en voor een deel op data van Salland Zorgkantoor. Van de landelijk beschikbare informatie zijn de

highlights opgenomen in deze publieksversie van de Regioanalyse.
Met de Regioanalyse kijken we terug en vooruit.

Concurrentiegevoelige informatie is niet opgenomen. Er is bewust voor gekozen deze Regioanalyse
ten dienste te laten zijn van de zorginkoop door het zorgkantoor. De opgedane inzichten krijgen een
vertaling in het regionale zorginkoopbeleid van het zorgkantoor, waardoor met de beschikbaarheid

van voldoende, passend zorgaanbod in onze regio aan de huidige en toekomstige zorgvraag

tegemoet gekomen kan worden.

De Regioanalyse WIz is aanvullend op het Regiobeeld en Regioplan Midden-1Jssel dat in 2023 is
opgesteld in het kader van het IZA. We kiezen ervoor om algemene gegevens die in het regiobeeld

zijn opgenomen hier niet nogmaals te tonen maar in te zoomen op een aantal specifieke Wlz-thema'’s.
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3. Kenmerken
van de regio
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In december 2023 waren er in de regio in totaal 3904 cliénten
in zorg (excl PGB). 2838 met verblijf, 321 in VPT en 745 via MPT.

We zien een stijgend aantal cliénten dat in 2023 gebruik maakt van

zorg via een MPT.

Bron: Zorgprisma
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Het aantal cliénten dat zorg via een pgb verzilvert neemt toe. In 2021 zien

we dat een nieuwe doelgroep gebruik is gaan maken van het pgb, dit zijn
cliénten die behoefte hebben aan langdurige GGZ. In 2022 en 2023 zien
we dat deze groep fors groter is geworden. Dit is in lijn wat we landelijk
ook terug zien. Verder weten we dat het pgb vooral bij jongeren in de
GZ populairder aan het worden is. We verwachten dat de voorzichtig

stijgende trend dat cliénten vaker kiezen voor een pgb zich voortzet.

Bron: Zorgprisma
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M eerzo I"g Kostenontwikkeling meerzorg
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De kosten voor de meerzorg in de regio zijn net als in de rest van Percentage meerzorg
Nederland de afgelopen jaren sterk gestegen. Deze stijging wordt
voornamelijk veroorzaakt door een stijging in het aantal aanvragen
meerzorg. Wel zien we dat de kostenstijging in 2022 afvlakt. 1:2
De meerzorgdialoog is een belangrijk instrument om in gesprek te 80
gaan met zorgaanbieders over het optimaal en doelmatig inzetten van 7°
meerzorg. Meerzorg is een speerpuntdossier van ons zorginkoopbeleid. ::
Als Salland Zorgkantoor organiseren wij verschillende bijeenkomsten voor a0
onze zorgaanbieders met meerzorg. Doel hierbij is aanbieders met elkaar %
in contact te brengen en van elkaar te leren over de verschillende sectoren ?Z
heen. Ook bespreken we hierbij de personele en financiéle uitdagingen 0 - — e -
die meerzorg met zich meebrengt richting de toekomst. o o o
B Gz W GGz " w

Bron: Salland Zorgkantoor declaratiegegevens Wlz-zorg

De kosten meerzorg zitten traditiegetrouw voornamelijk in de GZ. De laatste jaren zien we ook meer
aanvragen binnen de VV. Het percentage GGZ is in 2022 voornamelijk afgenomen omdat we een
groep cliénten in de GGZ via een innovatieve prestatie van de NZa zijn gaan bekostigen.




EXt ramdura I isatie Verdeling kosten intramurale en extramurale zorg
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Veruit de meeste WIz-zorg wordt intramuraal geboden. De regio heeft

. . gt . T . M Extramurale zor: M Intramurale zor:
relatief veel intramurale capaciteit ten opzichte van het aantal indicaties 9 g

in vergelijking met andere regio’s in Nederland. De afgelopen jaren is er

een toename van de extramurale zorg, passend bij de maatschappelijke

Verdeling gedeclareerde kosten

ontwikkelingen om langer zelfstandig te kunnen wonen en het gevoerde -
. 2019 2020 2021 2022 2023
beleid van het zorgkantoor. Met het Integraal Zorgakkoord en het

Programma Wonen, Ondersteuning en Zorg voor Ouderen ligt er voor Extramurale zorg 8,57% 9,05% 10,18% 11,78% 12,37%

de komende jaren nog meer nadruk op het langer thuis wonen en is de
Intramurale zorg 91,43% 90,95% 89,82% 88,22% 87,63%

verwachting dat het percentage extramurale zorg blijft groeien.
Totaal 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00%

Bron: Salland Zorgkantoor declaratiegegevens Wiz-zorg




4. Geestelijke
Gezondheidszorg (GGZ)
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Algemeen

De instroom van cliénten die hun leven lang intensieve geestelijke
gezondheidszorg (GGZ-W) nodig hebben zijn ingestroomd in 2021 en zet
zich nog steeds voort is te zien in de cijfers van 2023. De instroom is hoger
dan vooraf was aangenomen maar niet zo hoog als in vergelijkbare regio’s
in Nederland.

Veel indicaties in de GGZ-B zijn omgezet naar een GGZ-W. In 2023 zien we

daarom het aantal indicaties GGZ-B licht afnemen.

Bron: CIZ databank

Aanspraak GGZ-B Zorgkantoor regio Midden Jssel
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Aanspraak GGZ-W Zorgkantoor regio Midden lJssel
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Wachtlijstinformatie

Per 1 januari 2021 zijn er in de
langdurige zorg 4 wachtstatussen.

Te zien is dat het aantal cliénten dat
wacht op een plek in de GGZ relatief
beperkt is. In 2023 was er voor de GGZ

niemand met de status urgent plaatsen.

Bron: Salland Zorgkantoor
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Wachtstatus:
Urgent plaatsen
Actief plaatsen

Wacht op voorkeur

Wacht uit voorzorg

u moet zo snel mogelijk opgenomen worden.

u kunt nog even wachten, maar niet te lang.

u wilt binnen een jaar opgenomen worden in

de instelling van uw voorkeur.

u wilt nog niet opgenomen worden, maar omdat

dit kan veranderen wilt u vast op de wachtlijst staan.
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Verwachte vraag-
ontwikkeling GGZ

De vraag naar GGZ zal naar verwachting licht toenemen, met name op het

gebied van de generalistische GGZ en gespecialiseerde GGZ.
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5. Verpleging en
Verzorging (V&YV)
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Aanspraak zorgprofielen V&V gemiddeld per jaar
Zorgkantoor regio Midden lJssel

Algemeen

De afgelopen jaren zien we een toename van ZZP’s VV5, VV6, VV7

en VV8. Met name VV6 kent zowel absoluut als relatief de grootste groei.
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De verwachting is dat de groei van de VV6 via de leveringsvormen VPT
en MPT vooral in de thuissituatie opgevangen gaat worden, net als de 2019 2020 2021
VV4. Hiermee sluiten we aan bij de beweging van het WOZO; thuis als het
kan, zelf als het kan en digitaal als het kan. Zodat de beperkte intramurale

capaciteit kan worden ingezet voor de nog intensievere zorg.

Bron: CIZ databank
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Capaciteitsopgave

Capaciteitsplannen opgegeven in 2023

De gecontracteerde zorgaanbieders in deze regio hebben de
B |ntramuraal

capaciteitsplannen voor de verschillende leveringsvormen opgegeven.

De aantallen zijn de extra verpleegzorgplekken die zij in de weergegeven = Geclusterd VPT

periode gepland hebben te realiseren of al gerealiseerd zijn. B MPT & Niet
. . . - . . 6 geclusterd VPT
Aansluitend bij de zorgakkoorden willen wij in de regio Midden IJssel
geen verdere uitbreiding van intramurale capaciteit maar zetten we in op 30 30
extramuralisering van zorg. " - 15
5
Let op: Dit is geen cumulatieve weergave. 2023 2024 2025 2026 2027

Bron: Regiomonitor 2023




Wachtlijstinformatie

Wachtstatus:
Urgent plaatsen u moet zo snel mogelijk opgenomen worden.
Actief plaatsen u kunt nog even wachten, maar niet te lang.

Wacht op voorkeur  u wilt binnen een jaar opgenomen worden in
de instelling van uw voorkeur.
Wacht uit voorzorg u wilt nog niet opgenomen worden, maar omdat
dit kan veranderen wilt u vast op de wachtlijst staan.

De wachtlijst voor de V&V is ten opzichte van de andere sectoren
relatief het grootst in onze regio. Het merendeel van de cliénten in
de V&V staat op de wachtlijst omdat zij wachten op voorkeur. Zij willen

graag binnen een jaar opgenomen worden op de plek van hun voorkeur.
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Het aantal actief te plaatsen cliénten fluctueert per maand. Het is -
wenselijk dat deze cliénten snel op een plek terecht kunnen waar zij de
juiste zorg krijgen. In een enkel geval dient snel gehandeld te worden,
dit betreffen de cliénten met de wachtstatus Urgent Plaatsen. .
R 3 5 8
Samen met de dossierhouder zoeken we dan naar een passende c e R
plek voor de cliént — ook om een crisis thuis te voorkomen.
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Actief plaatsen Wachten op voorkeur Wacht uit voorzorg Urgent plaatsen
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Verwachte vraag-
ontwikkeling V&V

De vraag naar zorg in de V&V zal de komende jaren toenemen,
met name op het gebied van VV5, VV6 en VV7. VV4 zal in het kader van
ontwikkelingen steeds meer in een thuissituatie verblijven, al dan niet in

geclusterde woonvorm.

Bron: CAK - bewerking ABF Research
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Dementie

Regio Midden-lJssel Landelijk
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In de regio Midden IJssel zijn er 7 bedden crisiszorg ingekocht voor de
V&V. We zien in 2023 een vergelijkbaar beeld als in 2022. De gemiddelde

bezettingsduur is iets gezakt. We maken afspraken met zorgaanbieders

over doorstroom na crisisopname om verlengingen te voorkomen.

Bron: Salland Zorgkantoor declaratiegegevens Wiz.

Crisisbedden VV 2022

Regionaal 7 bedden

Gem. bezetting 60,20%

Aantal cliénten ‘22 99

Gem. duur 15,55 dagen

Crisisbedden VV 2023

Regionaal 7 bedden

Gem. bezetting 58,20%

Aantal cliénten ‘23 98

15,17 dagen

Gem. duur



6. Gehandicaptenzorg (GZ)
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Algemeen

Binnen de GZ valt verreweg de grootste groep onder de Verstandelijk
Gehandicapten (VG). De afgelopen jaren zien we een duidelijke toename
van het zorgprofiel VG7. Dit past ook in het beeld van de steeds
complexer wordende zorg in de GZ-sector. Een aanzienlijke groep cliénten
ontvangt naast dit zorgprofiel ook nog Meerzorg. De tarieven VG7 staan
onder druk, de NZa heeft extra middelen toegekend voor deze groep
cliénten in 2023 en 2024. Voor de Lichamelijk Gehandicapten zien we in

2023 een aanzienlijke groei voor het zorgprofiel LG5.

Bron: CIZ databank

Aanspraak zorgprofielen VG gemiddeld per jaar
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Algemeen

Aanspraak zorgprofielen ZGAUD gemiddeld per jaar
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Wachtlijstinformatie

Wachtstatus:
Urgent plaatsen u moet zo snel mogelijk opgenomen worden.
Actief plaatsen u kunt nog even wachten, maar niet te lang.

Wacht op voorkeur  u wilt binnen een jaar opgenomen worden in
de instelling van uw voorkeur.
Wacht uit voorzorg u wilt nog niet opgenomen worden, maar omdat
dit kan veranderen wilt u vast op de wachtlijst staan.

In de GZ zien we dat relatief veel cliénten wachten op de plek van
voorkeur of uit voorzorg. We zien de verschillende wachtstatussen

fluctueren per maand.
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Verwachte
vraagontwikkeling GZ

De vraag naar GZ-zorg zal de komende jaren licht toenemen, met name in

de VG. Daarbij neemt de complexiteit van de zorgvraag (VG6 en VG7) toe.

Bron CAK - bewerking ABF Research

Zorgkantoor regio Midden lJssel
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Voor de crisiszorg wordt samengewerkt met de zorgkantoren van Zilveren Crisiszorg GZ 2022 (Salland en bovenregionaal)
Kruis en Menzis om cliénten een passende crisisplaats te kunnen bieden.

Van de 20 opgenomen cliénten uit de regio Midden lJssel zijn er 9 cliénten

Aanmeldingen Aantal opnames Percentueel Aantal COT

(133 dagen) geplaatst op het crisisbed in de regio. De overige 11 cliénten
zijn geplaatst op een crisisbed bij aanbieders in de zorgkantoorregio’s van 20 9 45,0% 2

Zilveren Kruis en Menazis.

Totaal 215 111 51,6% 39
Bron: Salland Zorgkantoor || e |
Salland 1 133 36,4% 3




Slotwoord

Deze Regioanalyse Wlz is
aanvulend op het regiobeeld en
het regioplan dat is opgesteld

in het kader van het IZA. In dit
eerder gepubliceerde regiobeeld
komen ook onderwerpen terug die
niet aan de orde komen in deze
Regioanalyse, zoals bijvoorbeeld
de Medisch Generalistische Zorg
(MGZ). Het regiobeeld en regioplan
Midden-IJssel kunt u terugvinden

op www.salland.nl/corporate/

nieuws/lancering-regioplan-

midden-ijssel

Toegevoegde waarde
in langdurige zorg
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