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Inleiding
Zorgkantoor Midden IJssel stelt jaarlijks een Regio Analyse samen. Deze Regio Analyse vertaalt 
de landelijke en regionale ontwikkelingen rondom zorgvraag en -aanbod naar speerpunten voor 
het regionale zorginkoopbeleid. De Regio Analyse is daarmee een belangrijke pijler voor het 
zorginkoopbeleid van het zorgkantoor.

De informatie in deze Regio Analyse is voor een deel gebaseerd op landelijk beschikbare bronnen en 
voor een deel op data van zorgkantoor Midden IJssel. Van de landelijk beschikbare informatie zijn de 
highlights opgenomen in deze publieksversie van de Regio Analyse. 

Met de Regio Analyse kijken we terug en vooruit.

Er is bewust voor gekozen om de data van 2020 en 2021 op te nemen in deze analyse, ondanks 
dat dit een vertekend beeld zou kunnen geven door de covid-19 pandemie. De komende periode 
zal uitwijzen of en in welke mate de Covid-pandemie een blijvend effect zal hebben op de in deze 
regioanalyse opgenomen ontwikkelingen.

Concurrentiegevoelige informatie is niet opgenomen. Er is bewust voor gekozen deze Regio Analyse 
ten dienste te laten zijn van de zorginkoop door het zorgkantoor. De opgedane inzichten krijgen een 
vertaling in het regionale zorginkoopbeleid van het zorgkantoor, waardoor met de beschikbaarheid 
van voldoende, passend zorgaanbod in onze regio aan de huidige en toekomstige zorgvraag 
tegemoet gekomen kan worden.
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3. Kenmerken  
van de regio



Regionale  
prognoses

De regio Midden IJssel kenmerkt zich door zowel de landelijke 
als stedelijke omgeving. Deze kenmerken brengen zowel voor- als 
nadelen met zich mee. De Regio kent een divers zorgaanbod en 
door de aanwezigheid van een ziekenhuis en een overkoepelende 
huisartsencoöperatie is het mogelijk ketenzorg te organiseren. Vanuit 
het verleden zijn binnen iedere gemeente verschillende zorgaanbieders 
gevestigd in de woonkernen van de regio, daardoor is het zorgaanbod 
versnipperd over veel verschillende zorgaanbieders.  Daarnaast is in de 
regio een aantal zorgaanbieders in de VG en GGZ gevestigd met grote 
woonzorglocaties voor specifieke doelgroepen en een bovenregionale 
functie. In de regio is sprake van vergrijzing van 14,4% die iets boven het 
landelijke gemiddelde van 14,0% ligt.

Bron: CBS

Prognose van het percentage inwoners van 80 jaar en ouder
Aantal inwoners regio Midden IJssel 1-1-2021: 182.298 
Waarvan 70-plussers: 14,4%
Waarvan 80-plussers: 5%
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Regionale  
prognoses

Het aandeel in de bevolking met een migratieachtergrond in de regio 
is lager dan gemiddeld in de gemeenten Olst-Wijhe, Raalte en Voorst. 
In de gemeente Deventer is het aandeel 22,3%, tegenover een landelijk 
gemiddelde van 25,3%.  Er zijn geen aanwijzingen dat er voor de 
bevolking met een migratieachtergrond behoefte is aan een aanvullend  
of specifiek zorgaanbod.

Bron: CBS

Bevolking met een migratieachtergrond 1 januari 2020

0 tot 6 procent
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Gemeente Bevolking met een migratieachtergrond

Deventer 22,3

Olst-Wijhe 8,3

Raalte 6,7

Voorst 8,3



Regionale cijfers

Het zorggebruik in de regio ligt boven het landelijk gemiddelde. Het 
aantal mensen dat eenzaamheid ervaart en het aantal huishoudens 
met schulden ligt onder regionaal onder het landelijk gemiddelde. 
Daarbij dient opgemerkt te worden dat de cijfers t.a.v. eenzaamheid en 
huishoudens met schuld voor de gemeente Deventer rond het landelijk 
gemiddelde liggen, maar in de gemeenten Olst-Wijhe, Raalte en Voorst 
onder het landelijk gemiddeld. 

Bron: https://www.waarstaatjegemeente.nl/dashboard/dashboard/
gezondheid
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ZIN

Er is sprake van een gestage stijging van het aantal cliënten dat zorg in 
natura ontvangt In de jaren 2018 – 2021. Tegelijkertijd nemen ook de 
uitgaven aan zorg in natura toe.

Bron: Zorgprisma

Zorg in natura

2018

2020

2019 
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PGB

Het aantal cliënten dat zorg via een pgb verzilvert neemt toe. In 2021 zien 
we dat een nieuwe doelgroep gebruik is gaan maken van het pgb, dit zijn 
cliënten die behoefte hebben aan langdurige GGZ. Verder weten we dat 
het persoonsgebonden budget vooral bij jongeren in de GZ  populairder 
aan het worden is. De verwachting is dat ook de komende jaren cliënten 
vaker ervoor kiezen om zorg via een pgb in te kopen. 

Bron: Zorgprisma

Aantal PGB Clienten (peildatum 31/12)
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183

0 0 0 0 0 0

267 282
299

89

148 154
137

35

131

2018 2019 2020 2021 



Meerzorg

De kosten voor de meerzorg in de regio zijn net als in de rest van 
Nederland de afgelopen jaren sterk gestegen. Deze stijging wordt 
voornamelijk veroorzaakt door een stijging in het aantal aanvragen 
meerzorg. De meerzorgdialoog is een belangrijk instrument om in gesprek 
te gaan met zorgaanbieders over het optimaal en doelmatig inzetten van 
meerzorg. 

Bron: Zorgkantoor Midden IJssel declaratiegegevens Wlz-zorg

Kostenontwikkeling meerzorg (cfm afspraak herschikking)
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Extramuralisatie

Veruit de meeste Wlz-zorg wordt intramuraal geboden. De regio heeft 
relatief veel intramurale capaciteit ten opzichte van het aantal indicaties 
in vergelijking met andere regio’s in Nederland. De afgelopen jaren is er 
een toename van de extramurale zorg, passend bij de maatschappelijke 
ontwikkelingen om langer zelfstandig te kunnen wonen en het gevoerde 
beleid van het zorgkantoor.

Verdeling kosten intramurale en extramurale zorg
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Verdeling gedeclareerde kosten

2019 2020 2021

Extramurale zorg 8,57% 9,05% 10,18%

Intramurale zorg 91,43% 90,95% 89,82%

Totaal 100,00% 100,00% 100,00%



MGZ

Spreekuur loopt bijna dagelijks uit (%)

29%

Problemen met opvolging huisarts (%)

24%

Oplossingen tekorten huisartsenzorg (%)

Opleiden 73
Onderwerp Deventer

Functiemix 73
E-health 60

Binnen de ontwikkeling om ouderen zo lang mogelijk op een 
verantwoorde manier zelfstandig te laten wonen, krijgt de huisarts 
een steeds belangrijkere rol. De huisarts krijgt vaker te maken met 
mensen met complexe problematiek en heeft een regiefunctie om 
integrale behandeling en ondersteuning samen met partners in de 
wijk vorm te geven. Door beleidsvoornemens, zoals het verplaatsen 
van de behandelcomponent vanuit de Wet Langdurige Zorg naar de 
Zorgverzekeringswet zal de intensiteit voor de huisarts naar verwachting 
alleen maar toenemen. Uit de figuren hiernaast blijkt dat het geen 
vanzelfsprekendheid is dat de huisarts deze rol ook kan vervullen. 
Huisartsen ervaren in veel gevallen al een hoge werkdruk en er is 
schaarste aan (ondersteunend) personeel binnen de huisartspraktijk.  
Dit laatste leidt ook steeds meer tot moeilijkheden bij praktijkopvolging. 
Eno werkt nauw samen met de regionale huisartsenorganisatie bij het 
oplossen van deze vraagstukken. 

Bron: IJsselandscan.nl > arbeidsproblematiek ha

Percentage praktijken dat de komende 5 jaar tekorten verwacht
Deventer, (%)
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Enkel de gegevens van Gemeente Deventer en Raalte zijn beschikbaar. Zie de gegevens van Raalte op de volgende pagina.



MGZ
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Arbeidsmarkt

De komende jaren is er sprake van een toename aan vraag aan personeel. 
Vooral in de Verpleging en Verzorging wordt een grote stijging verwacht. 

De verwachting is dat er tot 2030 voldoende personeelsaanbod is 
(Werkenden + Werkzoekenden). Daar waar nu ook niet altijd een match 
bestaat tussen de beschikbare functieprofielen en de gevraagde 
functieprofielen, blijft dat ook de komende jaren een uitdaging.  
Na 2030 zal dat gat mogelijk nog groter worden.

In de samenwerkingsverbanden “Samen voor Sallandse Zorg” en “Salland 
United” werken we hard aan oplossingen voor de uitdagingen. Denk 
hierbij o.a. aan het initiatief Regioverpleegkundige en de Sallandse 
Praktijkleerroute. 

Bron: prognosemodelzw.databank.nl

Arbeidsvraag

Personeelsaanbod

Vervulde vraag (werknemers)
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Samen voor Sallandse Zorg is een 
samenwerkingsverband van 13 zorgorganisaties, 
Zorgkantoor Midden IJssel en WGV. Het doel 
is duidelijk: samen in de regio de uitdagingen 
waar de langdurige zorg voor staat aanpakken! 
Daarnaast is Samen voor Sallandse Zorg ook 
vertegenwoordigd binnen Salland United, hiermee 
wordt de positie van de Wlz in de regio versterkt.

Vanuit de Wlz zijn bijgaande projecten de 
focuspunten van 2021 en 2022.

Samenwerking 
in de regio



4. GGZ



Algemeen

Sinds 2021 is de Wlz opengesteld voor cliënten die hun leven lang 
intensieve geestelijke gezondheidszorg (GGZ-W) nodig hebben,  
veel indicaties uit de GGZ-B zijn omgezet naar GGZ-W.

Aanspraak GGZ-B Zorgkantoor regio Midden IJssel
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Wachtlijstinformatie

Sinds 2021 zijn de wachtstatussen in de langdurige zorg veranderd. 
Omdat de omzetting van de wachtstatussen enige tijd kostte wordt  
alleen de wachtlijstinformatie over de laatste maanden van 2021 getoond.  
De wachtstatussen Urgent plaatsen en Actief plaatsen vragen om 
plaatsing van een cliënt binnen afzienbare periode.
 
Te zien is dat het aantal cliënten dat wacht op een plek in de GGZ relatief 
beperkt is. Wat opvalt is dat het aantal cliënten dat wacht op een plek van 
voorkeur in de GGZ per maand toeneemt.
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Verwachte vraag-
ontwikkeling GGZ

De vraag naar GGZ zal naar verwachting licht toenemen, met name op het 
gebied van de generalistische GGZ en gespecialiseerde GGZ (Zvw).

Bron: CAK
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5. V&V



Algemeen

De afgelopen jaren is er sprake van een toename in de ZZP’s VV5, VV6 
en VV7. Cliënten met een ZZP VV4 nemen in toenemende mate af in de 
leveringsvormen MPT en VPT. Voor de lage Zorgprofielen (VV01-VV03) 
geldt dat deze niet meer worden geïndiceerd, daarom daalt de totale 
aanspraak VV01-VV03. Het zelfde geldt ook voor VV10.

Bron: Regiomonitor 2021 Verpleegzorg ZN, CIZ

15 8 528 16 9

44
5

43
6

41
3

77
4 84

0

85
5

38
4 41
4 45

4

12
9

11
9

12
9

51 55 59

9 16 13

2019 2020 2021

VV02 VV03 VV04 VV05 VV06 VV07 VV08 VV09b

Aanspraak zorgprofielen V&V gemiddeld per jaar 
Zorgkantoor regio Midden IJssel

VV4 VV5 VV6 VV7 VV8-10

20212020

414
451

115 145

61 70

427
399

809 827

Ontwikkeling ZZP-mix



Huisvesting

In de loop naar 2040 wordt een steeds groter tekort aan geschikte 
woningen voor 65+ ers verwacht. Het voordeel is dat naar verwachting de 
woningen van de meeste 65+-ers wel goed aanpasbaar zijn. 

Vanuit de regio gemeenten en in de samenwerkingsverbanden “Samen 
voor Sallandse Zorg” en “Salland United” wordt in de regio gewerkt aan 
oplossingen voor de tekorten die de komende jaren gaan ontstaan.             

Bron: Taksforce Wonen en Zorg, infographic Midden IJssel
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Wachtlijstinformatie

Sinds 2021 zijn de wachtstatussen in de langdurige zorg veranderd. 
Omdat de omzetting van de wachtstatussen enige tijd kostte wordt  
alleen de wachtlijstinformatie over de laatste maanden van 2021  
getoond. De wachtstatussen Urgent plaatsen en Actief plaatsen  
vragen om plaatsing van een cliënt binnen afzienbare periode.

De wachtlijst voor de V&V is ten opzichte van de andere sectoren relatief 
het grootst in onze regio. 

Vergeleken met andere regio’s in het land is de wachtlijst relatief kort, 
waarbij de wachtstatussen urgent plaatsen en actief plaatsen om plaatsing 
binnen afzienbare periode vragen. Daar waar de wachtstatus urgent 
plaatsen aan de orde is zoekt het zorgkantoor met de dossierhouder naar 
een passende plek voor de cliënt - ook om een crisis thuis te voorkomen.
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Verwachte vraag-
ontwikkeling V&V	

De vraag naar zorg in de V&V zal de komende jaren toenemen, met name 
op het gebied van VV5, VV6 en VV7. 

Bron: CAK - bewerking ABF Research 
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Dementie

Het aantal mensen met dementie groeit en zal de komende jaren nog 
verder toenemen. De verwachting is dat mensen met dementie langer in 
de thuissituatie zullen verblijven al dan niet met zorg en begeleiding.

Bron: Vektis, factsheet dementie & CBS
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Crisiszorg

In totaal zijn er in 2021 93 crisismeldingen PG en SOM geweest. In 21 gevallen is de crisisopname verlengd, omdat er nog crisisopname nodig was of er 
nog geen passende vervolgzorg georganiseerd kon worden. Covid heeft invloed gehad op het kunnen organiseren van passende vervolgzorg.



6. GZ



Sinds 2021 zijn de wachtstatussen in de langdurige zorg veranderd. 
Omdat de omzetting van de wachtstatussen enige tijd kostte wordt alleen 
de wachtlijstinformatie over de laatste maanden van 2021 getoond. De 
wachtstatussen Urgent plaatsen en Actief plaatsen vragen om plaatsing 
van een cliënt binnen afzienbare periode.

Wachtlijstinformatie
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De vraag naar GZ-zorg zal de komende jaren licht toenemen, met name in 
de VG. Daarbij neemt de complexiteit van de zorgvraag (VG6 en VG7) toe.

Bron: CAK - bewerking ABF Research 
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Crisiszorg

Voor de crisiszorg wordt samengewerkt met de zorgkantoren van 
Zilveren Kruis en Menzis om cliënten een passende crisisplaats te kunnen 
bieden. Van de 15 opgenomen cliënten uit de regio Midden IJssel zijn er 
6 cliënten (141 dagen) geplaatst op het crisisbed in de regio. De overige 
9 cliënten (379 dagen) zijn geplaatst op een crisisbed bij aanbieders in 
de zorgkantoorregio’s van Zilveren Kruis en Menzis. Cliënten vanuit de 
zorgkantoorregio’s Zilveren Kruis en Menzis zijn in totaal voor 110 dagen 
geplaatst op het crisisbed van de regio Midden Ijssel.

Indicatie Aantal cliënten
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